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1. Εισαγωγή

Η παραγωγική Τεχνητή Νοημοσύνη (Generative Artificial Intelligence που για 
απλούστευση θα αναφέρουμε με το ακρωνύμιο ΤΝ) έχει εισέλθει δυναμικά στην 
καθημερινότητά μας τα τελευταία 2-3 χρόνια. Ελεύθερα ή με συνδρομή εργαλεία ΤΝ, 
όπως το ChatGPT, το Deepseek, το Google Gemini, το Claude κ.ά., 
χρησιμοποιούνται σε καθημερινή βάση από πολλούς συμπολίτες μας για πληθώρα 
εφαρμογών.  

Η χρήση της ΤΝ εμφανίζει ραγδαία αύξηση και αναμένεται να επεκταθεί 
περαιτέρω τα επόμενα έτη. Στο κοντινό μέλλον, η ΤΝ αναμένεται να επιφέρει 
σημαντικές μεταβολές στον τρόπο άσκησης της επιστημονικής και επαγγελματικής 
δραστηριότητας. 

       Η επιστημονική εκπαίδευση οφείλει να προσφέρει ποιοτικές και ισότιμες 
μαθησιακές ευκαιρίες που υποστηρίζουν την επιστημονική κατάρτιση ως θεμελιώδες 
δικαίωμα, προετοιμάζοντας τους φοιτητές να γίνουν ευέλικτοι, προσαρμοστικοί, 
δημιουργικοί και κοινωνικά ευαισθητοποιημένοι λύτες προβλημάτων, με περιέργεια 
για τον κόσμο γύρω τους και ικανοί να ζουν και να εργάζονται σε έναν διαρκώς 
μεταβαλλόμενο κόσμο. 

Η χρήση της ΤΝ μπορεί να αποτελέσει πολύτιμο εργαλείο τόσο για τους 
διδάσκοντες και τους ερευνητές όσο και για τους φοιτητές, ενισχύοντας την 
εκπαιδευτική διαδικασία και επιταχύνοντας την έρευνα. Με αυτόν τον τρόπο, δύναται 
να αυξηθεί η παραγωγικότητα και η αποτελεσματικότητα όλων των χρηστών της. 

Παράλληλα, ενώ η ΤΝ προσφέρει πολλαπλά οφέλη στον πανεπιστημιακό χώρο, 
δημιουργεί και σοβαρές προκλήσεις για την ακαδημαϊκή ακεραιότητα. Ορισμένα 
εργαλεία TN λειτουργούν ως ψηφιακοί προσωπικοί βοηθοί, ικανά να ολοκληρώνουν 
αυτόματα παραγράφους ή να δημιουργούν κώδικα χωρίς ρητές οδηγίες, ενώ άλλα 
μπορούν να λειτουργούν ως προσωπικοί δάσκαλοι. Λόγω της δυνατότητας αυτών των 
εργαλείων να παράγουν αυτόματα πλήρεις εργασίες και άλλες αξιολογήσεις στην 
ανώτατη εκπαίδευση, και λαμβάνοντας υπόψη την ιδιόμορφη προσέγγιση της ΤΝ 
όσον αφορά την ακρίβεια των πληροφοριών, μεγάλο μέρος της συζήτησης στον 
ακαδημαϊκό χώρο επικεντρώνεται σε ηθικά ζητήματα και ανησυχίες σχετικά με την 
ακαδημαϊκή ακεραιότητα.  Γενικώς, η χρήση εργαλείων ΤΝ σε ακαδημαϊκά πλαίσια 
εγείρει ερωτήματα που σχετίζονται με την αντιγραφή, τη λογοκλοπή, την κατασκευή 
πληροφοριών, τη διαχείριση δεδομένων, κ.ά.. Η ΤΝ είναι ισχυρό εργαλείο, το οποίο 
οφείλει να χρησιμοποιείται με υπευθυνότητα, μέσα σε σαφές πλαίσιο κανόνων που 
διασφαλίζει τη σωστή αξιοποίησή της, θέτει όρια και προστατεύει την ακαδημαϊκή 
δεοντολογία.   

Εύλογα ερωτήματα εγείρονται όσον αφορά την δυνατότητα της ΤΝ να 
ενσωματωθεί επιτυχώς στα προγράμματα σπουδών των ακαδημαϊκών ιδρυμάτων 
χωρίς όμως να τίθεται σε κίνδυνο η ίδια η μάθηση.  Προς το παρόν, πολλοί φοιτητές 
χρησιμοποιούν την ΤΝ με διαφορετικό τρόπο για τη μάθηση και την αξιολόγηση, 
δίνοντας μεγαλύτερη έμφαση στο αποτέλεσμα παρά στη μαθησιακή διαδικασία.  
Επομένως η ενσωμάτωση της ΤΝ στο πρόγραμμα σπουδών μέσω προσεκτικού 
σχεδιασμού του περιεχομένου και των μεθόδων αξιολόγησης πρέπει να είναι τέτοια 
ώστε να ενισχύεται και όχι να υποκαθίσταται η μάθηση. 



 
Έρευνα της UNESCO καταδεικνύει μια σαφή ανοδική τάση στη λήψη θεσμικών 

μέτρων για την αντιμετώπιση των ζητημάτων, προκλήσεων και απαιτήσεων που 
σχετίζονται με τη χρήση εργαλείων TN. Η τάση αυτή παρατηρείται τόσο σε δημόσια 
όσο και σε ιδιωτικά ιδρύματα, με περίπου το 70% των ιδρυμάτων σε Ευρώπη και 
Βόρεια Αμερική να έχει ήδη υιοθετήσει ή να αναπτύσσει κατευθυντήριες γραμμές. 
 

Ο Οδηγός Χρήσης της ΤΝ στον πανεπιστημιακό χώρο θα εκδοθεί σε εύλογο 
χρονικό διάστημα από την Επιτροπή Δεοντολογίας του ΕΜΠ. Θα περιλαμβάνει 
κανόνες χρήσης συμβατούς με τις αρχές της ακαδημαϊκής δεοντολογίας, οι οποίοι θα 
ισχύουν για όλα τα μέλη της πανεπιστημιακής κοινότητας, δηλαδή τους διδάσκοντες, 
τους ερευνητές, το διοικητικό προσωπικό και τους φοιτητές. Το παρόν κείμενο, που 
ζητήθηκε από τη Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών 
(ΣΗΜΜΥ) του ΕΜΠ, αφορά αποκλειστικά τους διδάσκοντες και κυρίως τους 
προπτυχιακούς φοιτητές της Σχολής και την ορθολογική χρήση των εργαλείων ΤΝ 
στην καθημερινότητά τους.  Φυσικά, ο παρών Οδηγός, δίνει κυρίως τις 
κατευθυντήριες γραμμές ως προς την ορθολογική χρήση της ΤΝ στην 
καθημερινότητα της Σχολής, και δύναται να τροποποιηθεί ανάλογα με τις εξελίξεις 
της ΤΝ.  

2. Σκοποί  Χρήσης  Τεχνητής  Νοημοσύνης  
  
Οι σκοποί χρήσης της ΤΝ από τους φοιτητές της ΣΗΜΜΥ συνοψίζονται ως εξής: 
1) Η ΤΝ χρησιμοποιείται, με υπεύθυνο και συνειδητό τρόπο (σύμφωνα με τις 

οδηγίες την Σχολής και των διδασκόντων του κάθε μαθήματος), ως εργαλείο που 
ενισχύει τη μάθηση, τη διδασκαλία και την έρευνα, καθώς και την προσωπική 
διαίσθηση, τη δημιουργικότητα, την κρίση και τη λήψη αποφάσεων του χρήστη 
ΤΝ. 

2) Η ΤΝ λειτουργεί υποστηρικτικά προς τους φοιτητές. 
3) Η χρήση της ΤΝ συμμορφώνεται με τις αρχές της ακαδημαϊκής ηθικής και 

δεοντολογίας. 
4) Οι φοιτητές λαμβάνουν σαφείς οδηγίες σχετικά με τα όρια και τις δυνατότητες 

των εργαλείων ΤΝ τόσο από την Σχολή όσο και από τους διδάσκοντες/ουσες του 
κάθε μαθήματος. 

5) Οι χρήστες ΤΝ αναγνωρίζουν ρητά τη συμβολή της ΤΝ στην επίτευξη ενός 
αποτελέσματος. 

6) Οι χρήστες οφείλουν να εφαρμόζουν κατάλληλες διαδικασίες επαλήθευσης των 
αποτελεσμάτων, λαμβάνοντας υπόψη τους κινδύνους που συνεπάγεται η χρήση 
εργαλείων ΤΝ. 

7) Οι χρήστες ΤΝ οφείλουν να εξασφαλίζουν την απαλλαγή από προκαταλήψεις, 
στερεότυπα, ανακρίβειες και συνθετικά δεδομένα που μπορεί να δημιουργήσει η 
ΤΝ.   Οι απαντήσεις της ΤΝ θα πρέπει να ελέγχονται σχολαστικά και με κριτικό 
τρόπο από τους χρήστες προκειμένου να μην αναπαράγεται ή/και να ενισχύεται 
μεροληπτικό ή προκατειλημμένο περιεχόμενο.  

8) Η χρήση της ΤΝ θα πρέπει  να γίνει με τρόπο που να ενισχύει τη συμπερίληψη 
και να αποφεύγεται κάθε μορφής αποκλεισμός. 



 
Ενδεικτικές εφαρμογές της ΤΝ που συνάδουν με τους παραπάνω σκοπούς 

μπορεί να είναι: 
 

i. Η χρήση της ΤΝ για βελτίωση κειμένων ή και την μετάφρασή τους από μια 
γλώσσα σε μια άλλη: Η ΤΝ μπορεί να χρησιμοποιείται για την βελτίωση της 
ροής ενός κειμένου όπως και για την αποδοτική μετάφρασή του.  Σε αρχικό 
κείμενο που έχει συνταχθεί από τον φοιτητή, η ΤΝ μπορεί να ελέγχει  τα 
ορθογραφικά και συντακτικά ή ενίοτε και τα εννοιολογικά λάθη.   

ii. Η χρήση της ΤΝ για δημιουργία εισηγήσεων:  Η ΤΝ μπορεί να προσφέρει 
εισηγήσεις για επιλογές θεμάτων για μια εργασία, για την δόμηση ενός 
κειμένου, ή για τον τρόπο προσέγγισης ενός προβλήματος.  Η χρήση της ΤΝ 
πρέπει να γίνεται με τεκμηριωμένο τρόπο και να προσαρμόζεται από τους 
χρήστες  στα εκπαιδευτικά ζητούμενα. 

iii. Η χρήση της ΤΝ για εκπαίδευση στην χρήση του λόγου:  Η ΤΝ μπορεί να 
συντελέσει στην βελτίωση στην χρήση λόγου.  Τα αποτελέσματα της ΤΝ 
εξαρτώνται από την διατύπωση ερωτήσεων που υποβάλλονται από τον 
χρήστη.  Αυτό προσφέρει στον χρήστη την δυνατότητα να εκπαιδευτεί στην 
επιχειρηματολογία και στην ακριβή χρήση του λόγου μέσα από διάφορες 
ερωτήσεις σχετικά με το θέμα υπό εξέταση. 

iv. Η χρήση της ΤΝ για εξάσκηση κριτικής σκέψης:  Η ΤΝ μπορεί να συμβάλει 
στην άσκηση της κριτικής ικανότητας του χρήστη για την διαχείριση και 
αξιολόγηση  απόψεων ειδικά σε θέματα που ενδεχομένως επιδέχονται 
πολλαπλές ερμηνείες.  

v. Η χρήση ΤΝ σε ανάλυση και σύνθεση ιδεών:  Η ΤΝ μπορεί να επεξεργαστεί 
υλικό υπό την μορφή κειμένου, εικόνων, ή και αριθμητικών δεδομένων, και 
να αναλύσει τάσεις και μοτίβα, ή να εντοπίσει τα κύρια σημεία που 
καλύπτονται, και να συνθέσει σε μορφή περίληψης ή συμπερασμάτων τα 
στοιχεία που προκύπτουν.   Φυσικά, η αξιοπιστία και η εγκυρότητα της 
ανάλυσης και της σύνθεσης δεν πρέπει να θεωρούνται δεδομένες, αλλά πρέπει 
να κρίνονται και να αξιολογούνται από τον χρήστη. 

vi. Η χρήση της ΤΝ ως εργαλείο βελτίωσης της εκπαίδευσης:  Η ΤΝ μπορεί να 
συντελέσει στην  συμπληρωματική μελέτη και εμβάθυνση μαθημάτων ή και 
δύσκολων εννοιών για την υποβοήθηση της μάθησης. 

3. Περιορισμοί  και Προκλήσεις Χρήσης Τεχνητής Νοημοσύνης  
Η χρήση της ΤΝ απαγορεύεται ή υπόκειται σε αυστηρούς περιορισμούς, ιδίως 

στις ακόλουθες περιπτώσεις: 

1) Απαγορεύεται η χρήση εργαλείων ΤΝ που υποκαθιστά την ουσιαστική 
προσωπική πνευματική εργασία του φοιτητή στην συγγραφή ή δημιουργία 
εργασιών (διπλωματικών ή εργασιών μαθημάτων). Οι φοιτητές οφείλουν να 
δηλώνουν με σαφήνεια και λεπτομέρεια τη χρήση ΤΝ στις ακαδημαϊκές τους 
εργασίες, αποφεύγοντας κάθε μορφή αντιγραφής, απάτης ή εξαπάτησης. Η 
χρήση της πρέπει να γίνεται με απόλυτη διαφάνεια, με ορθή αναφορά πηγών και 
με επαλήθευση της ακρίβειας παραπομπών και λοιπών αναφορών. 

2) Η χρήση ΤΝ σε εργασίες για την επίλυση προβλημάτων, παραγωγή 
αποτελεσμάτων κ.λπ., και όταν αυτή επιτρέπεται ρητά από διδάσκοντες και 



επιβλέποντες, πρέπει να γίνεται με πλήρη διαφάνεια (αναγραφή εργαλείων, όπου 
αυτό ζητείται από τον διδάσκοντα κ.λπ.). Η ευθύνη για την ορθότητα λύσεων, 
αναλύσεων, αποτελεσμάτων κ.λπ. που παράγει η ΤΝ βαρύνει αποκλειστικά τον 
συγγραφέα της εργασίας. 

3) Απαγορεύεται ρητώς η χρήση εργαλείων ΤΝ κατά τη διάρκεια εξετάσεων εκτός 
αν ρητά προβλέπεται κάτι διαφορετικό. 

4) Απαγορεύεται η χρήση εργαλείων ΤΝ για παραποίηση ή κατασκευή δεδομένων 
μιας εργασίας.  Εν τούτοις, η χρήση ΤΝ για την κατασκευή συνθετικών 
δεδομένων για την εκπαίδευση κάποιου μοντέλου ή γα την διεξαγωγή κάποιου 
πειραματισμού θα μπορεί να είναι δυνατή. 

5) Απαγορεύεται η χρήση εργαλείων ΤΝ που συλλέγουν ή επεξεργάζονται 
προσωπικά δεδομένα χωρίς τη συγκατάθεση του ενδιαφερόμενου ατόμου. Η ίδια 
η τεχνολογία ΤΝ βασίζεται στη συγκέντρωση μεγάλου όγκου δεδομένων, χωρίς 
να είναι πάντοτε σαφές αν τηρούνται οι κανόνες προστασίας προσωπικών 
δεδομένων. Συνεπώς, η εφαρμογή του κανόνα αυτού καθίσταται δυσχερής και 
επαφίεται, τελικά, στην κρίση του χρήστη.  

6) Η ΤΝ πρέπει να αντιμετωπίζεται ως βοηθητικό εργαλείο και όχι ως 
αντικαταστάτης της ανθρώπινης σκέψης ενώ σε καμία περίπτωση δεν 
απαλλάσσει τον φοιτητή από την υποχρέωση επιστημονικής τεκμηρίωσης και 
κρίσης. Οι φοιτητές οφείλουν να διαθέτουν τις βασικές γνώσεις και δεξιότητες 
ώστε να μπορούν να κρίνουν την ακρίβεια και την καταλληλότητα των 
πληροφοριών που αντλούν από την ΤΝ. Η συνειδητή και μεθοδική χρήση της ΤΝ 
μπορεί να μεγιστοποιήσει τη δυνατότητα απόδοσης των ίδιων των φοιτητών και 
να συμβάλει ουσιαστικά στη διαδικασία της μάθησης. 

7) Η ύπαρξη και η διαθεσιμότητα εργαλείων ΤΝ δεν καθιστούν την άκριτη χρήση 
τους συμβατή με την εκπαιδευτική διαδικασία. Η χρήση της ΤΝ πρέπει να 
πραγματοποιείται βοηθητικά και όταν συμβαδίζει με τη φύση της εκάστοτε 
εργασίας και τις οδηγίες του διδάσκοντος.  

8) Τα εργαλεία ΤΝ δύνανται να παράγουν νέο υλικό που δεν αποτελεί πνευματικό 
προϊόν συγκεκριμένου και αναγνωρίσιμου συγγραφέα ή δημιουργού. Αυτό 
μπορεί να οδηγήσει στην εσφαλμένη αντίληψη ότι το παραγόμενο υλικό δεν 
υπόκειται στους περιορισμούς που ισχύουν για άλλες πηγές. Ωστόσο, λόγω της 
ιδιαιτερότητας του υλικού ως σύνθεσης γνώσεων από ποικίλες πηγές, θα πρέπει 
να είναι υποχρεωτική  η εύρεση των κατάλληλων βιβλιογραφικών αναφορών. 
Επίσης, θα πρέπει να υπάρχει σαφής αναφορά στον τρόπο χρήσης και στο είδος 
του εργαλείου ΤΝ που χρησιμοποιήθηκε. Το επίπεδο λεπτομέρειας της αναφοράς 
καθορίζεται από τον διδάσκοντα και μπορεί να κυμαίνεται από απλή έως εκτενή 
(π.χ. διατήρηση αντιγράφου των ερωτήσεων και απαντήσεων που παρήχθησαν 
από την ΤΝ στην αρχική τους, μη επεξεργασμένη μορφή, ως χωριστό παράρτημα 
που υποβάλλεται μαζί με την εργασία). 

 



4. Ευθύνες  και  Αρμοδιότητες  Διδασκόντων 

Γενικώς, είναι στην ευθύνη των διδασκόντων ο επανασχεδιασμός των μαθημάτων 
τους, του προγράμματος σπουδών και των τρόπων αξιολόγησης, ώστε να 
ανταποκρίνονται στις προκλήσεις της ΤΝ.  Η ΤΝ θα πρέπει να ενσωματωθεί ως 
εργαλείο υποβοήθησης της μάθησης και της επιστημονικής αναζήτησης. Οι 
προκλήσεις της ΤΝ γίνονται ιδιαίτερα εμφανείς στους τομείς της ακαδημαϊκής 
ακεραιότητας, της ισότητας και του μέλλοντος των παραδοσιακών μεθόδων 
αξιολόγησης, όπως οι εξετάσεις «ανοικτού βιβλίου», οι διπλωματικές εργασίες ή τα 
«κατ’ οίκον» θέματα εργασιών (take home projects).  Οι δυνατότητες των εργαλείων 
ΤΝ θα πρέπει να οδηγήσουν  σε επανεξέταση του τι ακριβώς πρέπει να μαθαίνεται, 
για ποιους σκοπούς και πως η μάθηση αξιολογείται και επικυρώνεται. 

Μολονότι τα εργαλεία ΤΝ μπορούν να ενισχύσουν τη διδασκαλία και τη μάθηση 
επιτρέποντας την ανάπτυξη νέων δεξιοτήτων και γνώσεων, η μη κριτική ή 
ασυνείδητη χρήση τους ενέχει παιδαγωγικούς κινδύνους. Οι φοιτητές υπό πίεση 
(λόγω του φόρτου εργασιών των μαθημάτων) μπορεί να βασίζονται στην ΤΝ με 
τρόπους που παρακάμπτουν τα προγραμματισμένα μαθησιακά αποτελέσματα, 
διευρύνοντας το χάσμα μεταξύ αξιολογήσεων και πραγματικής μάθησης. Οι 
διδάσκοντες πρέπει να αναγνωρίσουν ότι η ΤΝ επηρεάζει τις πρακτικές διδασκαλίας 
και να μετατοπιστούν από την απαγόρευση χρήσης της ΤΝ στην ενεργή καθοδήγηση 
των φοιτητών για υπεύθυνη και αποτελεσματική χρήση. Η σωστή καθοδήγηση 
επιτρέπει στους φοιτητές να χρησιμοποιούν με ασφάλεια την ΤΝ ως μέρος της 
μαθησιακής τους διαδικασίας, προετοιμάζοντάς τους να εφαρμόζουν αυτές τις 
δεξιότητες με κριτικό και υπεύθυνο τρόπο σε ακαδημαϊκό, επαγγελματικό και 
κοινωνικό πλαίσιο. Τα εργαλεία ΤΝ  έχουν τη δυνατότητα να ενισχύσουν το 
ενδιαφέρον και την κατανόηση των φοιτητών και να τους βοηθήσουν να αποκτήσουν 
μεγαλύτερη μαθησιακή αξία από τις δραστηριότητες και τις ασκήσεις που εκτελούν 
στο πλαίσιο ενός μαθήματος. 
 

Οι αξιολογήσεις πρέπει να σχεδιάζονται έτσι ώστε να διακρίνουν την 
πραγματική κατανόηση των φοιτητών από το περιεχόμενο που παράγεται από την 
ΤΝ, ενώ οι φοιτητές πρέπει να καθοδηγούνται ώστε να χρησιμοποιούν την ΤΝ ως 
εργαλείο μάθησης και όχι ως υποκατάστατο της προσωπικής τους προσπάθειας. Οι 
φοιτητές πρέπει να διδάσκονται κριτική σκέψη, διαχείριση πολυπλοκότητας και 
μάθηση που πολλάκις ενισχύεται και μέσω συσχέτισης διαφόρων εννοιών. Επίσης, 
καλό είναι να συμπεριλαμβάνεται η αξιολόγηση  των πρωτογενών πηγών καθώς και η 
κριτική των αποτελεσμάτων που παράγουν τα εργαλεία ΤΝ. 

Συνοψίζοντας, οι σχετικές αρμοδιότητες των διδασκόντων, περιλαμβάνουν:  

1) Η διατύπωση με σαφήνεια της πολιτικής χρήσης της ΤΝ που υιοθετείται στο 
πλαίσιο ενός ακαδημαϊκού μαθήματος. Η πολιτική αυτή μπορεί να τροποποιείται 
ανά εργασία. Ενδεικτικά παραδείγματα διατύπωσης ΤΝ πολιτικών οργανωμένων 
ανά επιδιωκόμενο στόχο είναι: 
•  Καθολική απαγόρευση χρήσης της ΤΝ 
•  Κατά Περίπτωση Αδειοδοτημένη Χρήση της ΤΝ 
•  Επιτρεπόμενη Χρήση της ΤΝ με Τεκμηρίωση 
•  Ελεύθερη Χρήση της ΤΝ 
 



2) Την παροχή σαφών πληροφοριών στους φοιτητές σχετικά με τυχόν μη 
επιτρεπόμενες  χρήσεις της ΤΝ, στο πλαίσιο των διδακτικών δραστηριοτήτων και 
στις αξιολογικές τους δοκιμασίες, συμπεριλαμβανομένων των εξετάσεων και των 
εργασιών.   

3) Την ενθάρρυνση της υπεύθυνης χρήσης της ΤΝ από τους φοιτητές, με προώθηση 
της διαφάνειας, της ακεραιότητας και της ακρίβειας, ενισχύοντας παράλληλα τις 
προσωπικές δεξιότητες και την ηθική διάσταση της ακαδημαϊκής 
δραστηριότητας.  

4) Τη διασφάλιση ισότητας και δίκαιης μεταχείρισης, με δημιουργία συνθηκών 
ώστε όλοι οι φοιτητές να έχουν πρόσβαση στα ίδια εργαλεία, χωρίς να απαιτείται 
αγορά ατομικών αδειών χρήσης εργαλείων ΤΝ. 

5) Για την αξιολόγηση των φοιτητών προτείνεται η ενσωμάτωση συνεχών, 
προκαταρκτικών υποβολών, όπως σύντομες παρουσιάσεις, ζωντανές 
παρουσιάσεις ή ενημερώσεις μέσω διαδικτύου, παρέχοντας ανατροφοδότηση 
σχετικά με την προσκόλληση στη μαθησιακή πορεία αντί για επίσημη 
βαθμολόγηση.  Ο προσδιορισμός των βημάτων που θα ακολουθούσε ένας καλά 
προετοιμασμένος φοιτητής (π.χ. αναζήτηση βιβλιογραφίας, ανάγνωση, 
αξιολόγηση, σύνοψη και σύνδεση πληροφοριών) βοηθά στην αποτελεσματική 
αξιολόγηση της μαθησιακής διαδικασίας.  Τα εργαλεία ΤΝ θα πρέπει να 
εισάγονται σταδιακά, αρχικά ενθαρρύνοντας την εκτέλεση επί-χάρτου ασκήσεων 
για την κατανόηση βασικών εννοιών πριν τη χρήση της ΤΝ σε πιο σύνθετες 
εργασίες. Οι φοιτητές πρέπει να εξηγούν τη σκέψη τους και να παρακολουθούν 
τη χρήση των εργαλείων ΤΝ για να υποστηρίξουν τη μαθησιακή τους πορεία, με 
αξιολογήσεις μέσα στην τάξη (στο μέτρου του εφικτού) να χρησιμοποιούνται για 
τη μέτρηση της προόδου σε σχέση με την αρχική κατανόηση και τα συνολικά 
μαθησιακά αποτελέσματα. 

6) Σε μαθήματα που περιλαμβάνουν προγραμματιστικό σκέλος, εάν οι φοιτητές 
ενημερωθούν εκ των προτέρων για το αναμενόμενο επίπεδο εμπλοκής με τα 
εργαλεία TN καθώς υλοποιούν την εργασία τους, είναι πιο πιθανό τα εργαλεία 
αυτά να χρησιμοποιηθούν ως βοηθοί για την αυτοματοποίηση δεξιοτήτων που 
έχουν ήδη κατακτηθεί σε απλούστερες ασκήσεις. Με αυτόν τον τρόπο μειώνεται 
ο κίνδυνος παράκαμψης της μαθησιακής διαδικασίας. Είναι επίσης σημαντικό να 
ζητούνται επεξηγήσεις του κώδικα (κυρίως προφορικώς από τον φοιτητή όπου 
κρίνεται σκόπιμο από τον διδάσκοντα), ώστε να προσδιορίζεται η γνωστική 
διαδικασία που ακολουθήθηκε κατά την εκπόνηση των εργασιών. 

7) Οι διδάσκοντες δεν πρέπει να βασίζονται σε προσωρινούς περιορισμούς της ΤΝ 
ή να προσπαθούν να παραπλανήσουν τα μοντέλα ΤΝ, καθόσον τα εργαλεία ΤΝ 
εξελίσσονται και μπορούν να προσφέρουν πολλαπλές λύσεις. Οι διδάσκοντες 
χρειάζεται να αυξήσουν την ικανότητά τους και την κατανόησή τους για τις 
βασικές αρχές των εργαλείων ΤΝ, των εφαρμογών, της ηθικής, της παιδαγωγικής 
χρήσης και της ανθρωποκεντρικής προσέγγισης, ώστε να καθοδηγούν 
αποτελεσματικά τους φοιτητές και να ενισχύουν την εμπιστοσύνη και τη 
συμμετοχή τους. 

 
5. Εποπτεία  και  Κυρώσεις 

 
1) Η Σχολή ΗΜΜΥ του ΕΜΠ διατηρεί, στο πλαίσιο της κείμενης νομοθεσίας, το 

δικαίωμα να λαμβάνει όλα τα αναγκαία μέτρα για την αποτροπή παράτυπης 



χρήσης της ΤΝ. 
2) Η ΣΗΜΜΥ δύναται να αξιοποιεί επικουρικά λογισμικά εργαλεία εντοπισμού 

πιθανής χρήσης ΤΝ, τα αποτελέσματα των οποίων δεν αποτελούν αυτοτελές 
αποδεικτικό στοιχείο. 

3) Για την αξιολόγηση των εργασιών μαθημάτων, οι διδάσκοντες δύνανται, εφόσον 
το κρίνουν απαραίτητο, να προβαίνουν σε συμπληρωματική προφορική εξέταση. 

4) Στις διπλωματικές εργασίες, πριν από την τελική παρουσίαση και βαθμολόγηση, 
οι επιβλέποντες δύνανται να ζητούν έλεγχο με διαθέσιμα εργαλεία για ενδεικτική 
αξιολόγηση. Παράλληλα, η υποχρεωτικά ενδελεχής προφορική εξέταση της 
διπλωματικής εργασίας συμβάλλει ουσιαστικά στην ανίχνευση και αποτροπή 
χρήσης ΤΝ.  

5) Γενικά, η ενσωμάτωση προφορικής συνιστώσας στην εξέταση (όπου είναι 
εφικτό) αποτελεί βασικό μέσο διασφάλισης της ακαδημαϊκής ακεραιότητας.  

6) Οι διδάσκοντες και οι Τομείς μεριμνούν για την αποτροπή παρατυπιών στις 
εξετάσεις με χρήση ΤΝ, π.χ. με επιλογή θεμάτων που απαιτούν κρίση, ερμηνεία 
ή σχολιασμό, και με ουσιαστική επιτήρηση.  Γενικά, όσον αφορά τις γραπτές 
εξετάσεις, η χρήση εργαλείων ΤΝ υπόκειται στις διατάξεις του Κανονισμού 
Διεξαγωγής Γραπτών Εξετάσεων της Σχολής.   

7) Η παράτυπη χρήση εργαλείων Τεχνητής Νοημοσύνης σε εξετάσεις ή 
ακαδημαϊκές εργασίες συνιστά παραβίαση των κανόνων ακαδημαϊκής 
δεοντολογίας. Σε τέτοιες περιπτώσεις δύναται να επιβληθεί μηδενισμός της 
σχετικής αξιολόγησης (εργασίας ή εξέτασης), ενώ η παράβαση μπορεί να 
εξεταστεί περαιτέρω στο πλαίσιο των προβλεπόμενων πειθαρχικών διαδικασιών 
του Ιδρύματος, σύμφωνα με τον ισχύοντα κανονισμό σπουδών και τις σχετικές 
διατάξεις. Ενδεικτικά, οι προβλεπόμενες κυρώσεις ενδέχεται να περιλαμβάνουν: 
αποκλεισμό από εξεταστική περίοδο, προσωρινή αναστολή συμμετοχής σε 
ακαδημαϊκές δραστηριότητες, ή άλλες κλιμακούμενες ποινές σε περιπτώσεις 
επαναλαμβανόμενων παραβάσεων. Η αξιολόγηση κάθε περίπτωσης 
πραγματοποιείται κατά περίπτωση, με βάση τη φύση και τη βαρύτητα της 
παράβασης. 

8) Γενικά, η διαπίστωση παράτυπης χρήσης ΤΝ δεν θα πρέπει να βασίζεται 
αποκλειστικά / πρώτιστα σε τεχνικά μέσα, αλλά στην συνολική αξιολόγηση του 
έργου και της ικανότητας του φοιτητή να υποστηρίξει την εργασία του. 
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